
1 
 

 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

FÖR  

 

KARLSTADS  

BÅGSKYTTEKLUBB 

 

2023 
 

 

 

 

 

  



2 
 

Detta är Karlstads Bågskytteklubbs verksamhetsberättelse för året 

2023-01-01 - 2023-12-31. 

 

Styrelse 

Styrelsen har under verksamhetsåret haft följande sammansättning: 

Ordförande: Gunnar Persson 

Vice ordförande: Henrik Eriksson 

Sekreterare: Malin Johansson 

Kassör: Ann-Sofie Boström 

Ledamot och ungdomsträningsansvarig: Kevin Ward 

Ledamot och vice sekreterare: Anneli Brändén 

Ledamot och materialansvarig: Jerry Eriksson 

Ungdomsrepresentanter: Calle Staaf 

Revisor 

Lena Eriksson har varit revisor och Britta Ericsson suppleant. 

 

Medlemmar 

Vid årets slut bestod klubben av 141 betalande medlemmar. Av dessa var 56 flickor/kvinnor 

och 85 pojkar/män. Utöver detta har klubben 4 hedersmedlemmar, 2 kvinnor och 2 män. 

 

Totalt 

Ålder: 7-12 år 13-16 år 17-20 år 21-25 år +26 år Alla 

Antal: 11 24 14 9 93 141 

 

Flickor/kvinnor 

Ålder: 7-12 år 13-16 år 17-20 år 21-25 år +26 år Alla 

Antal: 7 12 10 4 28 56 

 

Pojkar/män 

Ålder: 7-12 år 13-16 år 17-20 år 21-25 år +26 år Alla 

Antal: 4 12 4 5 65 85 

 

Antalet betalande medlemmar vid årsslutet tio år tillbaka har utvecklats enligt följande: 

2023: 141 st 

2022: 154 st 

2021: 110 st 

2020: 125 st 

2019: 108 st 

2018: 123 st 

2017: 139 st 

2016: 112 st 

2015: 128 st 

2014: 109 st 
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Styrelsemöten 

Styrelsen har sedan föregående årsmöte sammanträtt sex gånger utöver det konstituerande 

mötet. Under januari hade den avgående styrelsen ett möte.  

Barbro Lundqvists Ungdomspris 

Barbro Lundqvists ungdomspris för år 2023 tilldelades Bella Alvåg med följande motivering:  

” Bella har haft en fin utveckling i sitt bågskytte under året där hon både utmanat sig själv och 

visat en tålmodig envishet som burit frukt. Bella är dessutom en positiv och omtyckt 

representant för våra ungdomar i klubben” 

 

Året som gått 

Vår hedersmedlem Lars Borenius lämnade oss med saknad den 5 januari. Lars "Labo" 

började 1981 med bågskytte tillsammans med familjen. Under 1980-talets andra hälft 

startade han en bågskyttebutik "Labo Import" i Skåre som snart blev störst i landet. Butiken 

försåg klubben med utrustning i många år då han samtidigt var materialförvaltare i klubben. 

Lars skänkte hela sitt 3D-lager till klubben när han la ner sin bågskyttebutik 2025 vilket bland 

annat gjorde det möjligt för klubben att anordna två 3D-SM, 2006 och 2012. 

 

Klubben har under året fått ut 9 615 kr i LOK-stöd för ungdomar mellan 7 och 25 år. Detta 

kan jämföras med de tidigare LOK-stödssiffrorna 10 765 kr (2022), 5 309 kr (2021), 6 536 kr 

(2020) och 6 575 kr (2019).  

 

På Västra Svelands Bågskytteförbunds årsmöte i mars tilldelades både Tim Nyström 

Jansson och Anneli Brändén utmärkelsen årets uppstickare. 

 

En tillgänglighetsanpassade förbränningstoalett har byggts ute på Långenäs med bidrag från 

RF-SISU, kommunen och VSBF. Vi har nu även tillgång till rinnande vatten i klubbstugan via 

samma tank som till toalettens handfat. Byggnationen blev helt klart i slutet av sommaren, 

men har inte börjat användas än. Den gamla toaletten finns kvar på området tills vidare i 

reserv.  

 

Under framför allt vår och höst har klubben och dess medlemmar haft ett antal arbetsdagar 

både ute och inne där det bland annat har arbetats med att fixa i ordning banorna vid 

Långenäs och sätta samman nyinköpt material. Det nya materialet har framför allt bestått av 

pilar och jakttapeter samt att skjutväggen inne byttes ut under hösten. Under höstens 

materialdag märktes klubbågarna upp med en tydligare märkning och samtidigt 

uppdaterades listan över vilka bågar vi har. Upplägget med arbetsgrupper har fungerat 

hyfsat, men behöver fortsätta att utvecklas. Styrelsen beslutade i slutet av året om ett lite 

annat upplägg för 2023 där fler blir fria resurser. 

 

Tack vare de låscylindrar som köptes in från Kils nedlagda Fältbågskytteklubb 2022 har vi 

bytt nästan samtliga lås och därigenom fått en uppdaterad lista över vilka som har nycklar. 

 

Vår vana trogen hölls en tränarupptakt i början av september där klubbens träningsledare 

samlades i inomhuslokalen på Karlbergsskolan för att gå igenom och prata om träningarna, 

denna följdes av en gemensam middag. Glädjande nog har antalet ledare för 

torsdagsträningarna ökat där det hölls en introduktionsutbildning den 6 maj. Dessutom har 
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klubben fortsatt med ungdomslöner till de ungdomar som ställt upp som ledare på våra 

träningar. Under februari deltog fyra medlemmar från klubben på distriktets domarutbildning 

(Kevin Ward, Daniel Olsén, Henrik Eriksson och Jerry Eriksson), så nu har vi certifierade 

domare för två år framöver. 

 

Under året har vi haft ett antal trevliga klubbaktiviteter för att gynna och bidra till den viktiga 

klubbgemenskapen. Vi har utöver KM inne och ute även anordnat rena samkvämsaktiviteter. 

Under slutet av sommaren ordnades en ungdomsaktivitet ute på Långenäs för att främja 

gemenskapen hos våra ungdomar. I november ägde klubbens traditionella bowlingkväll 

återigen rum, Magnus Hultcrantz arrangerade denna uppskattade kväll med bowling och mat 

på O'Learys. 

 

Under hösten har klubben förnyat kommuncertifikatet ”Trygg förening för alla” och uppdaterat 

klubbens handlingsplan mot mobbning, diskriminering och kränkande behandling. I samband 

med detta säkerställde vi även att alla ledares utdrag ur belastningsregister är yngre än tre år 

för att uppdateras löpande i framtiden.  

 

I övrigt har rutinerna kring medlemsansökan under året ändrats för att underlätta för alla 

parter där Kevin Ward och Gunnar Persson samarbetar. Vi har även haft många uppskattade 

grupp- och föreningsskjutningar både inne och ute under Kevin Wards samordningsansvar. 

Kevin har även varit styrelseledamot i Västra Svelands distriktsförbund. För att förenkla när 

vi har tävlingar hos oss har vi nu två olika QR-koder där den ena är för tävlingsavgift och den 

andra kiosken. 

 

Tävlingsverksamheten 2023 

På hemmaplan arrangerade vi Juniorsolstaträffen i januari och Solstapilen/DM i juni samt 

våra klubbtävlingar Trissen och KM inne samt ute (Jakt). Vi stod även värd för distriktets 

avslutande Sommarserieomgång. Per Karlsson och Leif Carrfors arrangerade At the Marks 

både vår och höst på Alsters Backa. 

 

Trissen 

Efter fem deltävlingar under årets inledning stod Henrik Eriksson som slutsegrare i Trissen 

efter särskjutning mot Gunnar Persson. 

 

Klubbmästerskap 

Klubbmästerskapet inomhus med nya vandringsprispokaler, som Bosse Eriksson skänkt, för 

både seniorer och juniorer, sköts samtidigt som den sista Trissomgången. Gunnar Persson 

(L60M) vann seniorpokalen och Arvid Schönberg (LU16M) tog Juniorpokalen efter 

särskjutning mot Tim Nyström Jansson (RU21M). Klubben arrangerade under slutet av 

sommaren även ett Jakt-KM som Jerry Eriksson lagt tillsammans med Daniel Olsén. Liksom 

förra året vann Henrik seniorklassen (RM) och Arvid juniorklassen (LU16M). Arvid blev även 

tävlingens bästa skytt när handikappberäkningen slogs ihop för alla klasser.  

 

Distriktstävlingar och nationella tävlingar 
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Vi har haft ett tävlingsår som kan sägas vara mästerskapens och rekordens år. Det har 

slagits 33 nya klubbrekord. Det äldsta rekordet som slogs i år var 38 år gammalt där Henrik 

Eriksson slog Tommy Perssons inomhusrekord (SBF 18 m 2x30 pil) i Recurveklassen. 

Klubbens medlemmar har även slagit 17 distriktsrekord totalt under året. 

 

Mästerskapsmedaljer har erhållits på både svenska mästerskap och distriktsmästerskap. 

Totalt har klubben erövrat 14 medaljer varav 7 guld 5 silver och 2 brons. Här kan särskilt 

nämnas Anneli Brändéns guld på 3D-SM i Barebow där hon vann över landslagsskyttarna. 

Året kan jämföras med säsongen 2022 där klubben erövrade 7 medaljer varav 2 guld 3 silver 

och 2 brons. 

 

Tävlingsstarterna i år har varit många och vi är på väg tillbaka på de nivåerna som vi hade 

innan pandemin på tävlingarna. Klubben har haft 146 tävlingsstarter på 35 antal tävlingar och 

i snitt 4,17 skyttar per tävling. Jämfört med 2022 då vi var 2,65 många skyttar på 61 antal 

starter och 21 tävlingar. Trenden ser bra ut om vi tittar tillbaka 5 år: 

2021 hade vi 61 tävlingsstarter fördelat på 23 tävlingstillfällen som ger ett snitt på 2,65 

skyttar.  

2020 hade vi 74 tävlingsstarter fördelat på 16 tävlingar vilket ger ett snitt på 4,6 skyttar per 

tävling.  

2019 hade vi 161 tävlingsstarter fördelat på 31 tävlingar vilket är ett snitt på 5.2 skyttar per 

tävling 

2018 hade vi hade 209 starter fördelat på 36 tävlingar vilket är ett snitt på 5,8 skyttar. 

 

Värmlandsserien 15/1-23 Fagerås 

Björn Terje Bråthen BM 452 (226+226) 2:a 

Noa Lungström LU21M 320 (152+168) 1:a 

Henrik Eriksson RM 566 (282+284) 1:a 

Johannes Byrö LM 458 (223+235) 4:a 

Nalle Bengtsson LM 479 (232+247) 3:a 

Gunnar Persson LM 493 (248+245) 1:a 

Anneli Brändén LW 492 (255+237) Klubbrekord halva och total samt distriktsrekord 1:a 

 

Juniorsolstapilen 28/1-23 Karlstad 

Tim Nyström Jansson RU21M 462 (233+229) 1:a 

Bella Alvåg BU13W 220 (91+129) 1:a 

Arvid Schönberg LU16M 473 (227+246) 1:a 

Anton Hertell 386 LU16M (214+172) 2:a 

Wilmer Kristoffersson Tanner LU16M 326 (178+148) 3:a 

Noa Lungström LU21M 325 (162+163) 
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Värmlandsserien 12/2-23 Karlskoga 

Anneli Brändén LW 503 (250+253) 1:a Klubbrekord totalpoäng samt distriktsrekord 

Gunnar Persson LM 498 (245+253) 2:a 

Nalle Bengtsson LM 486 (230+256) 3:a 

Kevin Ward B60+M 433 (216+217) 1:a 

Henrik Eriksson RM 554 (272+280) 1:a 

Catharina Hermansson RW 508 (256+252) 1:a 

 

Värmlandsserien totalt där de 3 bästa resultaten I serien räknas 

Arvid Schönberg LU16M 1359 1:a 

Anneli Brändén BW 1497 1:a 

Gunnar Persson LM 1487 1:a 

Kevin Ward B60+M 1:a 

Henrik Eriksson RM 1670 1:a 

 

DM västra Svealand 26/2-23 Karlskoga 

Henrik Eriksson RM 550 (273+277) 1:a 

Tim Nyström Jansson RM 508 (255+253) 2.a 

Catharina Hermansson RW 470 (231+239) 2:a ej mästerskapsmedalj 

Anneli Brändén LM 528 (264+264) 1:a klubbrekord halva och totalpoäng samt distriktsrekord i 

damklassen 

Nalle Bengtsson LM 493 (255+238) 5:a 

Gunnar Persson LM 490 (238+252) 6:a 

Kevin Ward BM 444 (227+217) 8:a 

Lagguld långbåge med nytt klubbrekord samt distriktsrekord 

 

Strängasläppet 4/3-23 Skövde 

Henrik Eriksson RM 546 (272+274) 1:a 

 

Stora Rallarträffen 5/3-23 Hallsberg 

Tim Nyström Jansson RM 501 (256+245) 2:a i kvalet 4:a efter finalskyttet 
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Henrik Eriksson 497 (255+242) 3:a i kvalet och 1:a efter finalskyttet 

Catharina Hermansson RW 506 (251+255) 1:a i kvalet 3:a efter finalskyttet 

 

Junior SM 25-26/3-23 Norrköping 

Tim Nyström Jansson RU21M 508 (253+255) 5:a i kvalet 9:a efter finalskyttet 

 

Torsdagsracet 1 cybertävling 720 rond 3/30-23 

Tim Nyström Jansson RM 500 (254+246) 1:a 

 

Torsdagsracet 2 cybertävling 720 rond 6/4-23 

Tim Nyström Jansson RM 569 (274+295) 2:a 

 

Torsdagsracet 3 Cybertävling 720 rond 13/4-23 

Henrik Eriksson RM 569 (283+276) 6:a 

Tim Nyström Jansson RM 521 (265+256) 8:a 

Torsdagsracet 4 Cybertävling 720 rond 20/4-23 

Henrik Eriksson RM 579 (277+302) 7:a 

Tim Nyström Jansson RM 547 (283+264) 9:a 

 

Torsdagsracet 5 cybertävling 720 rond 27/4-23 

Tim Nyström Jansson RM 589 (292+297) 2:a 

 

Första majfälten + DM västra Svealand 1/5-23 Nora fält 

Henrik Eriksson RM 299 (156 märkt + 143 omärkt) 3:a 

Tim Nyström Jansson RU21M 189 (93 märkt + 96 omärkt) 

Anneli Brändén BW 194 (94 märkt + 100 omärkt) 6:a (1:a på DM) 

Kevin Ward B50+M 257 (120 märkt + 137 omärkt) 3:a (2:a på DM) 

Gunnar Persson LM 233 (130 märkt + 103 omärkt) 1:a (1:a på DM) 

 

Torsdagsracet 6 Cybertävling 720 rond 4/5-23 

Tim Nyström Jansson RM 264 (304+300) 3:a 



8 
 

 

Sommarserien omgång 1, 36 pil 10/5-23 Älvenäs 

Blair Bergman BM 289 4:a 

Anneli Brändén LW 304 klubbrekord 1:a 

Gunnar Persson LM 307 klubbrekord elitklass och 60 klass 1:a 

Fred Sisenop B60+M 257 2:a 

Emma Alvåg BW 123 2:a 

Bella Alvåg BU13W 209 klubbrekord 1:a 

Agnes Svantorp BU16W 103 2:a 

Vincent Eriksson BU13M 140 2:a klubbrekord 

 

Torsdagsracet 7 Cybertävling 720 rond 11/5-23 

Tim Nyström Jansson RM 601 (311+290) 1:a Klubbrekord på 36 pil 

Henrik Erikson RM 589 (298+291) 2:a  

 

Sommarserien omgång 2, 36 pil 17/5-23 Kil 

Blair Bergman BM 291 3:a 

Anneli Brändén LW 319 klubbrekord och distriktsrekord 1:a 

Gunnar Persson LM 320 klubbrekord Elitklass och 60 klass och distriktsrekord 1:a 

Johannes Byrö LM 287 2:a 

Arvid Schönberg LU16M 256 klubbrekord och distriktsrekord 1:a 

Lars Berglund BM 273 5:a 

Emma Alvåg BW 123 1:a 

Bella Alvåg BU13W 206 1:a 

Agnes Svantorp BU16W 140 3:a  

Nina Wiik BU16W 141 2:a 

 

Torsdagsracet 8 cybertävling 720 rond 18/5-23 

Tim Nyström Jansson RM 608 (303+305) 2:a tangerat klubbrekord totalpoäng 

Henrik Eriksson 582 (288+294) 3:a 
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Sommarsserien omgång 3, 36 pil 24/5-23 Älvenäs 

Blair Bergman BM 313 3:a 

Anneli Brändén LW 312 1:a 

Gunnar Persson LM 303 1:a 

Johannes Byrö LM 248 2:a 

Kevin Ward B60+M 314 1:a 

Emma Alvåg BW 203 1:a 

Bella Alvåg BU13W 235 klubbrekord 1:a 

Nina Wiik BU16W 158 2:a 

Vincent Eriksson BU13M 163 klubbrekord 2:a 

 

Torsdagsracet 9 cybertävling 720 rond 25/5-23 

Tim Nyström Jansson RM 623 (317+306) 1:a Klubbrekord halva samt totalpoäng 

Henrik Eriksson 589 RM (288+301) 3:a 

 

Sommarsserien omgång 4, 36 pil 31/5-23 Kil 

Anneli Brändén LW 305 1:a 

Gunnar Persson LM 328 klubbrekord LM och 60 klass och distriktsrekord 60 klass 1:a 

Johannes Byrö LM 250 2:a 

Arvid Schönberg LU16M 265 1:a klubbrekord och distriktsrekord  

Kevin Ward B60+M 315 1:a 

Fred Sisenop B60+M 290 2:a 

Agnes Svantorp BU16W 236 2:a 

Nina Wiik BU16W 191 3:a 

Vincent Eriksson BU13W 106 2:a 

 

Torsdagsracet 10 Cybertävling 720 rond 1/6-23 

Tim Nyström Jansson RM 589 (292+297) 5:a 

 

Torsdagsracet slutresultat 4 bästa resultat räknas i serien 

Tim Nyström Jansson RM 4:a 2436  
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Henrik Eriksson RM 7:a 2339 

 

Sommarsserien omgång 5, 36 pil 6/6 Karlstad 

Blair Bergman BM 302 1:a 

Anneli Brändén LW 296 1:a 

Gunnar Persson LM 317 1:a 

Johannes Byrö LM 270 2:a 

Arvid Schönberg LU16M 275 1:a 

Anton Hertell LU16M 263 2:a 

Kevin Ward B60+M 308 1:a 

Fred SIsenop B60+M 266 2:a 

Emma Alvåg BW 179 1:a 

Bella Alvåg BU13W 203 1:a 

Vincent Eriksson BU13M 102 2:a 

Agnes Svantorp BU16W 146 3:a 

Nina Wiik BU16W 165 2:a 

 

Sommarsserien totalt, 3 bästa resultaten räknas 

Blair Bergman BM 906 3:a 

Kevin Ward B60+M 937 1:a 

Fred Sisenop B60+M 813 2:a 

Anneli Brändén LW 936 1:a 

Gunnar Persson LM 965 

Johannes Byrö LM 807 2:a 

Arvid Schönberg LU16M 796 1:a 

Emma Alvåg BW 553 1:a 

Bella Alvåg BU13W 664 1:a 

Vincent Eriksson BU13M 409 2:a 

Agnes Svantorp BU16W 522 2:a 

Nina Wiik BU16W 514 3:a 

 

Solstapilen + DM VSBF 900 rond Karlstad 16/8-23 
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Bella Alvåg BU16W 390 (122+122+139) 1:a  

Blair Bergman BM 634 (194+206+234) 2:a 

Gunnar Persson LM 750 (227+249+274) 1:a (1:a DM) klubbrekord 30 m L60+M och totalpoäng 

LM60+M samt distriktsrekord L60+M 30 m och totalpoäng 

Anneli Brändén LM 638 (191+183+264) 2:a (2:a DM) Klubbrekord avstånd + total samt distriktsrekord 

LW avstånd och totalpoäng 

Johannes Byrö LM 535 (129+169+237) 3:a 

 

Junior-SM 3D 7/7-23 kävlinge 

Tim Nyström Jansson RU21M 372 2:a 

 

Junior-SM Fält 8/7-23 Lund 

Tim Nyström Jansson RU21M 208 4:a 

 

Junior-SM Tavla 9/7-23 Stockamöllan 

Tim Nyström Jansson RU21M 455 8:a i kval och 9:a efter finalskyttet 

 

Tavel-SM Senior 15-16/7-23 Hallsberg 

Gunnar Persson LM 580 (287+293) 2:a i Kval och trea efter finalskyttet klubbrekord halva och 

totalpoäng 

 

3D-SM Senior 19-20/8-23 Arvika 

Annelin Brändén BW 736 (373+363) 1:a 

Blair Bergman BM 755 (358+397) 8:a 

Kevin Ward B60+M 705 (366+339) 11:a 

Gunnar Persson LM 589 (281+308) 6:a 

Johannes Byrö LM 385 (195+190) 27:a 

Patrik Heijus LM 275 (150+125) 30:e 

Tim Nyström Jansson RM 722 (367+355) 9:a 

 

Jakt-SM 2-3/9-23 Lindome 

Henrik Eriksson RM 1030 (505+525) 3:a 
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Tim Nyström Jansson RU21M 955 (455+500) 2:a 

 

Värmlandsserien 1/10-23 Karlskoga 

Arvid Schönström LU16M 451 (218+233) 1:a 

Anton Hertell LU16M 361 (185+177) 2:a 

Gunnar Persson LM 487 (236+251) 2:a  

Anneli Brändén BW 488 (241+247) 1:a 

Blair Bergman BM 491 (247+249) 1:a 

Andrej Mikhaylenko BM 345 (180+175) 2:a 

Fred Sisenop B60+M 278 (132+145) 1:a 

Henrik Eriksson RM 572 (285+287) 1:a klubbrekord totalresultat 

 

Värmlandsserien 22/10-23 Fagerås 

Mirre Larsson BU16W 336 (180+156) 1:a 

Arvid Schönberg LU16M 513 (259+254) 1:a Klubbrekord halva och totalpoäng samt distriktsrekord 

Blair Bergman BM 498 (253+245) 1:a 

Andrej Mikhaylenko BM 373 (196+177) 2:a 

Anneli Brändén BW 505 (239+266) 1:a Klubbrekord på halva 

Gunnar Persson LM 487 (235+252) 2:a 

 

Värmlandsserien 5/11-23 Karlskoga 

Mirre Larsson BU16W 274 (141+133) 1:a 

Andrej Mikhaylenko BM 389 (198+191) 2:a 

Blair Bergman BM 487 (241+246) 1:a 

Anneli Brändén BW 497 (251+246) 1:a 

Henrik Eriksson RM 559 (281+278) 1:a 

Gunnar Persson LM 500 (248+252) 2:a 

 

Värmlandsserien 19/11-23 Fagerås 

Mirre Larsson BU16W 290 (156+134) 1:a 

Arvid Schönberg LU16M 494 (254+240) 

Andrej Mikhaylenko BM 403 (197+206) 2:a 
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Henrik Eriksson RM 563 (283+280) 1:a 

Gunnar Persson LM 491 (242+249) 2:a 

Anneli Brändén LW 454 (246+208) 1:a 

Johannes Byrö 326 (163+163) 3:a 

 

Korren 

Klubben har även deltagit i den korrenspondensserien som svenska bågskytteförbundet 

bjuder in till.  

 

Vinterkorren inomhus som går över årsskiftena och inleddes i november 2022 för att avslutas 

i februari 2023: 

 

Lag: 

Barebow division 2, 7:a  

Longbow divison 2, 3:a (Anneli Brändén blev bästa dam i seniorbästalistan) 

Recurve division 2, 3:a  

 

Juniorer (med minst 4 veckoresultat): 

Tim Nyström Jansson (RU21M) 3:a 

Noa Lungström (LU21M) 4:a 

 

Sommarkorren ägde rum utomhus under maj-juni 2023: 

 

Lag: 

Barebow division 3, 3:a 

Longbow division 1, 3:a (Anneli Brändén blev bästa dam i seniorbästalistan) 

Recurve division 2, 1:a! 

 

Juniorer med minst 3 veckoresultat: 

Tim Jansson Nyström (RU21M) 3:a 

Arvid Schönberg (LU16M) 1:a 

Anton Hertell (LU16M) 2:a 

Agens Svantorp (BU16W), 9:a 

Nina Wiik (BU16W), 11:a 

Charlie Wallgren (BU13M) 

Vincent Eriksson (BU13M) 

Bella Alvåg (BU13W) 


